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El interés en el presente trabajo conlleva un recorrido que parte de la clinica lacaniana discontinua
de las estructuras clinicas para avanzar, tomando lo que ubica Enrique Acufia en “ Un traje a
medida” en relacion al costado de “funcionamiento” del sintoma, parallevarlo a campo de las
psicosis y lo que ellas ensefian; tema investigado y trabajado en el ciclo 2023 en |a Biblioteca
Freudiana Obera.

| — El sintoma en la clinica diferencial

Jacques Alain Miller en una conferencia dictada en las leras Jornadas del Campo Freudiano, en
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Espafia en 1983, titulada “ A propdsito del sintomay fantasma en psicosis’ sitlia una oposicion
entre sintoma neurdtico y sintoma psicotico, ubicando al sintoma del lado de la psicosis como
proveniente del Otro (en tanto el Otro se revela en su funcion propia como un Otro objetivado que
gobiernaal sujeto), y del lado de laneurosis el sintoma como algo que concierne al propio sujeto.

En la psicosis hay un saber: precisamente que el sintoma es del Otro objetivado, por fuera del
sujeto. Podemos ubicar del lado psicotico una certeza, hay una transparencia: en Schreber seria
saber que Dios es el que funciona mal. Mientras que del lado neurético ya no se trata de una
certeza sino de una creencia; expresion que conlleva siempre una duda interna, tal y como sefidla
German Garcia en “ Variaciones sobre psicosis’ g emplificandolo con la forma de responder a
preguntas por parte del psicotico: “creeriaque si”. Entonces hay una vertiente del término creencia
que implica un acto de fe pero que incluye un “no s€”’. De esta manera Lacan se ocupa de la
pregunta histérica en el Seminario 3 Las psicosis: |a histeria puede mostrar cierta certidumbre
sobre «el otro la ama», pero detras de eso esté la pregunta ¢soy amada? ¢Soy una mujer amable?
Ello se puede diferenciar de la erotonomia, donde la certeza de ser amado no tiene atisbo de duda.

En otras palabras “sé que el sintoma es del Otro” (psicosis) o “creo que el sintoma puede
significarme algo” (neurosis), creencia que sefidla Enrique Acufa es |6gicamente necesaria para
dar lugar a un sintoma analitico como tratamiento de lo real pulsional mediante lo simbdlico,
mediante el cifrado que del goce hace el sintoma en tanto retorno en lo ssmbadlico de lo reprimido.

Del lado de la psicosis tendremos el sintoma en tanto retorno en lo real a partir de laforclusion del
Nombre del padre. Lacan afirma en “ De una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la
psicosis’ : que en dicho retorno lo real irrumpe bajo la forma de «cadena fragmentada», en € punto
en que esa cadena significante, como demuestra la alucinacién, deja de articular los significantes
en términos de met&foray metonimia.

Es por esa via que Lacan en el Seminario 3 puede precisar a la alucinacion auditiva como la
irrupcion de significantes que el sujeto sabe gque le conciernen pero que retornan como proviniendo
de una exterioridad a la simbdlico, de modo disruptivo, desarmando el campo semantico del sujeto.
Asi habladd “significante enlo real”, o sea el significante que no hace cadena, asemantico, que no
significa (los ggemplos que da Lacan son |os neologismos, términos inventados por el psicético que
tienen un peso propio).

Para Lacan se trata de precisar la alucinacion en relacién a lenguaje y asi realiza una critica alas
teorias que la sitan como una percepcién sin objeto haciéndola depender de lo sensible y
suponiendo al individuo como capaz de sintetizar y unificar la experiencia perceptiva, pudiendo
dar cuenta de la alteracion de lo percibido en larealidad exterior. Lacan apunta més bien aque lo
percibido lo es en tanto estructura de palabra; siendo el sujeto constituido por €l lengugje, un efecto
del Otro. A partir de ello situard al lenguaje y sus trastornos en la clinica de la psicosis
distinguiendo dos tipos de alucinaciones en las voces que Schreber relata en sus Memorias de un
enfermo nervioso y atendiendo a una diferenciacion en la linguistica moderna: fenémenos de
codigo y fenébmenos de mensaje.

Hasta aqui la clinica discontinua que sitda una diferenciacion estructural. German Garcia, en €l
curso nombrado, Ilama la atencién de que cuando nos referimos a estructura en psicoandlisis hay
gue entender algo especifico: que hablar de estructuras clinicas implica saber como se articula el
significante a goce pulsiona y € fantasma. Por lo tanto la clinica diferencia nos permite situar del
lado de la neurosis al goce que se cifra en las formaciones del inconsciente, en donde el sintoma -
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como dice Enrique Acufia- le prestaun traje ala pulsion. En el caso de la psicosis la ruptura de la
cadena significante trae como consecuencia un goce invasivo, innombrable, desregulado,
voluptuoso... como sefiala Lacan que evidencia Schreber. Cuestion sobre la que también Inés
Garcia Urcola referencié con casos clinicos en la clase dictada en agosto en el seminario de la
Biblioteca Freudiana Obera.

Il — Funcionamientos

Del texto de Enrique Acuia extraigo la idea de un costado del sintoma, de un funcionamiento del
sujeto en su relato, para pensar también en el funcionamiento psicotico.

Lacan afirmaen “ Lainstancia de la letra o el inconsciente desde Freud” (pég. 485) lo siguiente:
“El mecanismo de doble gatillo de la metafora es el mismo donde se determina el sintoma en
sentido analitico. Entre el significante enigmético del trauma sexual y el término al que viene a
sustituirse en una cadena significante actual, pasa la chispa que fija un sintoma —metéfora donde la
carne o bien la funcion estd tomadas como elementos significantes— la significacion inaccesible
para el sujeto consciente en la que puede resolverse.” Sintoma como proceso metaforico en la
neurosis en tanto el significante enigmético del trauma sexual permanece como irreductible y es
sobre ello que se constituye la represion que da lugar a sintoma. A lavez ese sintoma -en esta
época de la ensefianza de Lacan- funciona como vehiculo para tratar de encontrar el significante
reprimido -al mejor estilo freudiano- que exprese la verdad del sujeto. Entonces hay una conexion
sintoma-verdad, asi como afirmaba recién hay una conexion entre sintomay goce en tanto cifrado.
Hay en el sintoma, enfatiza Freud, una solucion de compromiso.

Por el lado de la psicosis tendriamos la metafora delirante, con el sintoma en tanto un “simil”
(sefiala Miller) de ese Nombre del Padre, simil en tanto esta forcluido. Metéfora entonces que
mediante el delirio significa y organiza un mundo. Esto nos orienta a un costado del
funcionamiento en la psicosis donde €l sintoma no esta articulado al inconsciente sino méas bien a
un modo singular de funcionamiento, como defensa ante lo real del goce disruptivo. Las psicosis
ensefian asi respecto del sintoma como funcionamiento —separado del sintoma en su articulaciéon a
la verdad—. Esto va en sentido alo que Eric Laurent plantea en “ Lo que las psicosis ensefian a la
clinica de la neurosis’ , donde hace un paralelismo entre las ficciones y la funcion simbdlica del
padre. Y va a ubicar que €l padre (en tanto funcion que metaforiza, que instala la significacion
félica) es solo una ficcién més entre otras para hacer de punto de anclgje al goce. De esta manera
las psicosis y las soluciones posibles y restitutivas muestran que se puede recurrir a otras ficciones
para regular al goce. El psicoanalisis asi puede intervenir en el debate en salud mental y otros
debates, donde lo que esta en juego es como desde las ficciones se busca tratar el goce. Laurent o
gjemplifica con el cuerpo contemporaneo, dejado a abandono de un narcisismo que lo explota,
destruye, etc. Entonces habla de normas ateas, de inventar ficciones que estén a la atura de la
ficcion paternay que tenga esa funcion sintomética.

Parafinalizar: extraer posibles consecuencias de lo dicho para pensar la direccion de la curaen un
tratamiento posible de la psicosis. Si 1a psicosis ensefia acerca del lenguaje, de su estructuray sus
efectos, ante lainvasion del goce dislocado, el tratamiento posible implica precisar 1os modos de
habitar a partir del lugar del sujeto en lalenguay su restitucion de un mundo con un tratamiento
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posible del gocey asi —como afirma Enrique Acufia— curarse del lenguaje con el lenguaje.

(*) Trabgjo presentado en las VIl Jornadas anuales de la Red de Asociaciones Analiticas y
Publicaciones Periddicas “La experienciaanalitica: un trgje amedida’, [levadas a cabo en la ciudad
de Posadas, €l viernes 15 y sabado 16 de septiembre de 2023.
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