Analytica del Sur

Psicoandlisisy Critica

Los complejos familiares: un comentario
Alglandro Sosa Dias - Monday, December 15th, 2025

Detalle St de laserie Tejer es escuchar.

Tejido ados agujas con hilo natural

AnalyticadelSur . -1/4-


http://analyticadelsur.com.ar/
https://analyticadelsur.com.ar/los-complejos-familiares-un-comentario/

intervenido con colavinilica PH neutro, 2025
Inés Diaz Saubidet, |1G: @inesdiazsaubidet

En el marco de la primera clase del seminario de la Red AAPP encaramos el comentario de
algunos temas desarrollados por Lacan en uno de sus primeros escritos “Los complejos familiares’,
publicado en nuestro pais como “La familia” con un prologo de Oscar Masotta. El texto fue
preparado parala Enciclopedia Francesa[1].

Lacan, en el momento de escribir este texto académico, era un médico que estaba entrando en €l
ambito del psicoandlisis. El objeto de estudio invocado es tratado desde el punto de vista de la
teoria analitica. Pero Lacan también subrayala necesidad de recurrir a saberes como la sociologia,
la antropologia, la historia, € derecho, la estadistica social.

Una referencia lacaniana central en este escrito es Emile Durkheim[2]. También, como ha
mostrado Juan Pablo Lucchelli, Lacan tuvo en cuenta la coleccion de ensayos sobre la autoridad y
lafamiliarealizada por miembros de la naciente Escuela de Frankfurt[3].

Hay dos temas que me parece necesario subrayar. Durkheim ubica la declinacion del padre como
un rasgo ya visible hace un siglo. Pero también resalta la contraccion de la familia en la
modernidad, ala que Durkheim nombra como familia conyugal. Lacan menciona explicitamente la
primeraformulacion y rescata el concepto durkhemiano de familia conyugal para plantear que este
ultimo desarrollo condensay permite entender |a historia de lafamilia humana[4].

Lafamiliaes, para Lacan, un tipo de asociacion que es alavez natural y social. Implicala sucesion
de generaciones a través de una base organica y biologica. Pero también una serie de reglas de
composicion y desarrollo que ordenan esa trama de una determinada manera 'y que, ademas,
encuentra una correlacion con €l orden socia. La composicion familiar es vista por Lacan atraves
de los siguientes planos: descendenciay parentesco, autoridad, leyes de transmision y un altimo
aspecto que agrupa como matrimonio y psicologia.

La base en que se sustentan estas determinaciones son una serie de caracteristicas de la especie
humana: 1) un desarrollo singular de las relaciones sociales 2) una capacidad excepcional de
comunicacion debida al lengugje articulado 3) una economia paraddjica de los instintos. Lacan
destaca que larealidad de lafamilia es de orden mental y cumple con dos reglas de composicion: la
represion de los instintos y la instauracion de lalengua materna.

La nocién que Lacan introduce en este texto es la de complejo. Los complejos familiares
representan un determinado estado del desarrollo psiquico. Pero esto dista de ser un esquema
simplistamente evolutivo porque el complejo representa la repeticion en o vivido de unafijacion
psiguica que deberia encontrar otra clase de respuesta. Esto ultimo es lo que Lacan caracteriza
como el condicionamiento del complejo. El sujeto queda detenido en la prehistoria de su
desarrollo. ElI complejo funciona a causa de las insuficiencias de las funciones vitales. No es que
no interviene nada organico sino que lo organico/biol égico es desbordado debido a sus fallas. El
orden humano supone la subversion de toda fijeza instintiva. Los instintos son explicados mejor
por el complejo que alainversa. EI complejo permite explicar mejor |os objetos méas ricos, es decir
con mas determinaciones, ya que no se regulan mediante leyes como la del todo o nada. El
complejo, segln Lacan, abarca la organizacion afectiva, la relacion a un objeto y el choque del
condicionamiento del complejo respecto a la realidad. EI complejo no es necesariamente
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inconsciente. La parte inconsciente del complejo Lacan la denominaimago.

La estructura de este texto lacaniano comienza explicando los dos conceptos basicos, que figuran
en € titulo: lafamiliay los complejos. Después detalla la naturaleza de los tres compl g os béasi cos:
destete, intrusion y Edipo. Y finaliza con una exposicién de clinica diferencia freudiana en donde
detalla esta temética en las psicosis y las neurosis. No resefiaré este ultimo tramo. Sin embargo,
convendria sefialar que en el penultimo pérrafo Lacan vuelve a inicio de lo tratado en el texto
cuando describe y analiza el predominio del principio macho, su reverso en el ocultamiento del
principio femenino debajo del ideal masculino y la protesta viril como salida freudiana del
complejo de Edipo.

Destete e intrusién pueden entenderse como heridas narcisistas que, a posteriori, son reorganizados
en e Edipo. En este texto también encontramos una centralidad del deseo materno que volvera de
diferente manera en otros momentos subsiguientes de la ensefianza de Lacan. Una poderosa
imagen como la de la boca del cocodrilo transmite la circunstancia de una inevitable adaptacion
biol6gica de esa especie con cierto peligro derivado de la contingencia posible y fatal en el traslado
delascrias.

El destete es una forma primordial de laimago materna. Es, ademas, una regulacién cultural, no
instintiva. Lo positivo del complejo es el rechazo del destete. Es decir, la imago de relacion
nutricia que establece en forma de trasposicién mental. Esta imago se adhiere al funcionamiento
psiquico y, si bien en su inicio cumple, segin Lacan, un papel positivo, termina convirtiéndose en
un factor de muerte. En su abandono en relacion a la muerte el sujeto busca reencontrar laimago
materna que Lacan conecta con técnicas magicasy concepciones teol bgicas soterradas y antiguas'y
gue conforman una genérica constelaciéon que une la nostalgia por un paraiso perdido antes del
nacimiento y una oscura aspiracion ala muerte.

En la parte dedicada a la intrusion el relato lacaniano se da a partir de la llegada de un hermano,
como problema del primogénito. EI complejo de intrusion es pensado mediante los celos 'y la
rivalidad. Sin embargo, mas que una rivalidad real se trata de una identificacion mental. Lacan
reconoce dos salidas paralaintrusion y los celos: € amor-reconocimiento como objeto elegido o la
identificacion con el rival, que se transforma en interés y pasion. Laimago del otro Lacan laliga
con la imagen del cuerpo propio, haciendo jugar la referencia a lo que era su Unica invenciéon
tedrica hasta ese momento: el estadio del espejo, que aparece en el declive del destete y posibilita
el reconocimiento de su propiaimagen para el sujeto. llusoria como cualquier imagen e inscripta
en la estructura mediante una simbolizacion.

Laintrusion aparece en el momento de mayor debilidad debido al destete. En tanto complego, 1o
reactiva llevandolo hacia la esquizofrenia o la neurosis hipocondriaca. El otro destino posible pasa
por la destruccion imaginaria del rival que suele deslizarse hacia rasgos perversos o a la
culpabilidad obsesiva. Sin embargo, Lacan se plantea que el complejo de intrusion pueda irrumpir
con posterioridad al Edipo. El azar de la biologiay |os nacimientos permite varias combinaciones.
En este caso, las pulsiones agresivas se traducen en ternura o en severidad.

En este texto lacaniano, el complejo de Edipo permite a sujeto llegar alos objetos ¢correctos? Es
en ese sentido que el Edipo es reorganizador. El Edipo es la cima de la sexualidad infantil pero
también es el triunfo de larepresion que dejara reducidas a minimo las imégenes sexuales hasta la
pubertad. Las formas en que se perpetlian son designadas por Freud como supery6 o ideal del yo.
Lo inconsciente esta representado por el primero mientras que las formas conscientes por €l
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segundo[5]. Cuando la imago paterna se vuelve dominante polariza las formas mas perfectas del
ideal del yo en ambos sexos: €l ideal viril en €l varony el ideal virginal en lanifia

En su presentacion del Edipo, Lacan se plantea las condiciones de la propia erosion del complejo,
cuya raiz encuentra en la declinacién paterna. Y en la propia aparicion del psicoandlisis, nacido en
una Viena multicultural en la que un hijo del patriarcado judio imaginé el complejo de Edipo.
Lacan invocando los datos de la experiencia analitica encuentra al padre en una situacion
continuada de falla, un lugar en el que nunca dalatalla: ausente, humillado, dividido o postizo. De
nuevo la paradgjica economia de los instintos, siempre agotada, asi como el fracaso de las
sublimaciones colocan a neurético en una posicion en la que queda a merced, seguin Lacan, de la
impotenciay la utopia. La impotencia que lleva al fracaso las creaciones a las que recurre para

vivir y la utopia que en el objeto que se procura en su rebeldia, dice Lacan, desconoce su propio
movimiento.
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