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Temos, todos que vivemos,

Uma vida que é vivida

E outra vida que é pensada

E a Unica vida que temos

E essa que é dividida

Entre a verdadeira ea errada. **

Desde el momento en que Ilegaamis manos € libro Teoria da Heteronimia me pregunté, scuales
serian las causas por las que Fernando Pessoa busca transmitir su método acerca de la construccién
de la heteronimia?, centrada fundamentalmente en el interés por tratar de definir el uso que é hara
de este término. Una primera respuesta podria ser que Pessoa escribia su vida a través de la
heteronimia, se escribial Lainspiracion partia de los nombres que creabay 10s estilos de vida que
construia que se incluian y excluian de su propia cotidianeidad. El mismo lo expresa en el libro
mencionando, sumergirse en las notas implicaba perder lentamente su propia existencia, para vivir
otras formas, otros estilos de lenguaje. Siempre esta presente el desdoblamiento de lo que implica
vivir; lo vivificante es dividirse permanentemente en una busqueda que es paradéjicamente
escrituray pérdida de existencia.
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“A veces a pasar, tomo un papel tendido sobre el escritorio y comienza a escribir Ricardo Reis...”
entonces dejo de existir” ... “é eslainspiracion mismade lo que tengo para decir”...

De un modo muy sencillo y original, da cuenta de su imparable mecanismo de produccién de
sentido. Los estilos de vida presentes en la heteronimia tienen un uso, una funcién literaria'y
singular. Constituyen una operatoria de lenguaje en relacion a Otro que mientras mas intenta
cernirse, mas se pierde en esos otros que funcionan como personajes, semblantes presentes en su
escritura.

Sus primeras paginas rapidamente producen efectos sorpresivos en la medida en gue la mencion de
los heterdnimos, asociada a la caracterizacion de los nombres que lo componen, va tomando un
protagonismo peculiar. Mientras uno transita por una realidad que se presenta entrelazada, que vay
viene, aqui y all4, novedosamente recreada en otros nombres y otros lenguajes.

El titulo del libro, Teoria da heteronimia, nos brinda una idea bastante general en relacion al
contenido que luego se despliega en el libro. De manera deliberada pretende explicar su
metodologia, las motivaciones psiquicas que le impiden escribir cuando existe una demanda
demasiado concretay se estipulan plazos determinados. La primera edicion de este libro, se realizo
en septiembre de 2012, editado por Fernando Cabral Martins y Richard Zenith, publicado en
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Portugal por la editorial Assirio & Alvim. Desde la estructura del libro, se manifiesta un estilo
particular tanto en los criterios, como en las modalidades de la publicacién que han sido
seleccionados con finos detalles junto a su modo de escritura.

El libro consta de una primera parte formada por el “Prefacio” y los dos primeros capitulos
llamados “Tabla de heteronimos’, que se puede traducir también como lista, y “Criterios de
edicion”. Estos dos capitul os son relevantes porque explicitan el espiritu del libro y de laobra. Una
segunda parte, contiene cuatro titulos, “ldeas’, “Historias’, “Poemas’ y “Proyectos’. Finalmente
una ultima parte, destacada por cierto, que responde a algunas especificaciones que el autor quiere
hacer en “Las notas”, donde figura un “indice de heternimos y otros autores ficticios’, “indice de
nombres’ e “indice genera”.

En el “Prefacio” se dedica a plantear la importancia que tiene la cuestion de la heteronimia en el
arte de Fernando Pessoa y el modo en que la pone en juego. Ella determina todo |0 que escribe, en
todas las circunstancias, en todos los titulos desde el comienzo de su interés por laliteratura. Asi lo
expone en una carta a Adolfo Casais Monteiro, el 13 de enero de 1937, carta que constituye un
testimonio final dejado por Pessoa a sus futuros lectores, se trata en toda su extension del proceso
heteronimico.

Su obra es un didlogo multiple entre textos asignados a diferentes nombres de autores. Muchos de
ellos son interpretaciones y anotaciones que contribuyen a la discusion de poemas y se tornan
complementarios a su lectura, pasando a integrar de un modo mas 0 menos directo la poesia que
tematizan. Un claro g emplo de €ello, son los prefacios escritos por Ricardo Reis 0 Thomas Crosse
parala obra de Alberto Caeiro. Estos dos heteronimos mencionados no son simples nombres, son
personalidades ficticias construidas por Pessoa que vuel can su perspectiva literariay participan con
ellas en las obras de escritura. Del mismo modo lo hace en “Las notas para recordatorio del
maestro Caeiro” de Alvaro de Campos; estas son presentadas por Pessoa como si debieran formar
parte de las ediciones proyectadas de la poesia del maestro. Los poemas de Alberto Caeiro se
sitUian en una constelacién de otros textos y se desdoblan asi en su propio comentario. La poesia de
Pessoa parece necesitar de la heteronimia para tener sentido, quizés esta no sea una opinion
unanime. Sus caracteristicas de inacabado, ambiguo y fragmentario se vuelven esenciales para
dilucidar la sintesis que el sistema de heterénimos ofrece. Es importante también destacar el valor
gue le adjudica a las notas, se tornan un modo de explicar y/o mencionar argumentos, detalles que
sirven alosfines de interpretar su poética.

Espacio interior

El “espacio interior” forma parte de una concepcién fundamental para interpretar la escritura del
autor. Hay varias interpretaciones sobre la necesidad de la heteronimia y algunas de ellas son
opuestas entre si, y muestran lo intrincado y fascinante del tema.

“Las poesias del orténimo” es el primer libro de la obra poética de Pessoa, publicado por Atica -
Lisboa 1942, donde podemos leer una “ Nota explicativa’ asignada a Joao Gaspar Simoesy Luis de
Montalvor. En esa nota la justificacion dada por los escritores para la asuncién de |os heter6nimos
como nombres de autores, cumplen una funcién decisiva para organizar la edicion. Alli explican
gue “Los heterénimos forman parte de una cuestion estructural en la personalidad de Fernando
Pessoa’. Este argumento viene a naturalizar la heteronimia considerando a desdoblamiento un
tema psiquico. Se trata entonces de respetar un trazo caracterol égico del autor.
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Otra concepcion es la expresada por Pessoa en “La carta sobre la génesis de |os heteronimos del 13
-1-1937” que apunta en laobraalo superficia y ala simulacién, reafirmando el carécter profundo
deladivisiéon gque los heterénimos implican. Otras concepciones plantean esa idea de la pluralidad
interior, siguiendo incluso las sugerencias de Pessoa en esa carta.

Eduardo Lorenco presenta la pluralidad de realidades, como idea dentro de un movimiento
literario, pero con un plus creado por €l poeta, relee aquello que aparece como despersonalizacion
(division) proponiendo ver su reverso, Yy de ese modo plantearlo como la construccion de
multiples realidades. La pluralidad temética a la que se refiere, laleemos expresada en el final del
poema de Alvaro de Campos: “Eu que me aguente conmigo e com os conmigos de mim” (“Yo que
me aguanté conmigo y con los conmigos de mi”).

Esta pluralidad de personajes, con sus diferentes realidades, representa una banda de Moebius
pronominal que expresan este “espacio interior” que pasa a ser un lugar propio consagrado ala
heteronimia. Un tercer espacio que no se refiere a Pessoa como autor, ni a personaje del nombre
citado; en ese sentido es interesante la articulacion que se puede pensar con el sujeto del
inconsciente. Es un modo especia de produccion de sentido que define la creacion de un sujeto
nuevo, un espacio nuevo gue la heteronimia pone en escena.

Por otro lado, es un gusto marcado por lamultiplicidad de realidades que coincide con la tendencia
de la poesia moderna; impregnadas con lecturas de vanguardia, en la medida que el lenguagje en
cada una de las artes se torna objeto de si misma.

Enrique Acufia en su Seminario de este afio, “Ex-sistencia del inconsciente -ldentidad,
identificacion, vacio-", en la clase del 8 de septiembre sefidlaba en relacion a la frase antes citada
(“'Y 0 que me aguanté conmigo y con los conmigos de mi”), que “lafrase condensa un doble efecto,
metonimico y metaférico, con un mas de sentido. El hilo de la frase conjuga gramatica y
homofonia, condiciones de la interpretacion. Evita caer en la metonimia psicética -€l delirio- y
logra, como poeta, €l plus metaférico: el conmigo del principio es diferente de los conmigos del
final, hay un desplazamiento del sujeto del enunciado, que pasa a ser otro que el del principio. En
esa produccion de sentido se define la creacion de un nuevo espacio -espacio interior- que la
heteronimia escenifica y produce un sujeto entre el otro ficcional y la escritura de un Otro
simbdlico que hace inventar unareferencia.”

Existen lecturas desde el punto de vista literario que prefieren entender a la heteronimia menos
como juego de subjetividades y mas como experiencia de una operacion artistica en el cuadro de
las poéticas existentes. Jean Wall, critico literario, sefidla en su andlisis que la estética romantica de
Novalis esta presente en Pessoa, la pluralidad del genio le permite esa experiencia de expresion,
“ una sociedad interna de individuos diferentes y heterogéneos elevada a la segunda potencia’.
Esa heteronimia no es creada de la nada, conserva cierta tradicién moderna ligada al Romanticismo
gue conduce a una consecuencia histoérica literaria que podriamos denominar post-simbolismo
Portugués, porgue mantiene un nexo contextual muy evidente.

El critico brasileiro Francisco Maciel Silveira afirma que los heteronimos son el fruto de una
oficina estética que designa “la complejidad del trabajo de elaboracion que esta en laraiz de los
estilos individuales de los heteronimos’. Otra concepcion interesante es el planteo de Eduardo
Prado Coelho (1987), que sefiala que la base de la poesia de los heterénimos es la situacion
intervalar que resulta de la division del sujeto en relacion a si mismo. Hay una anécdota contada
por el psiquiatra Ronald Laing sobre su infancia que explica a través de un juego de sillas y de
roles como el nifio que habita estas alegorias esta de alguna manera en el intervalo de las sillas,

Analytica del Sur -4/6- 14.01.2026



representa los diferentes persongjesy a su vez el papel de si mismo. El pasgje de una a otra va
dejando un espacio como resto donde se apoya la escritura como creacion. La poética simbolistaen
especia la postura de Mallarme, desvaloriza en cierto modo esta perspectiva.

Keats, critico del romanticismo moderno, en cambio manifiesta que se trata sin dudas de una
perspectiva vanguardista donde se produce una disolucién poética del autor , mientras muestra una
alteridad del sujeto poético alaluz de una alquimia de la palabra. Se trata en Pessoa de una
valorizacion indirectay parodica del autor. Pessoa utiliza deliberadamente en asociacion directa, la
figura histérica y civil del artista como el universo ficcional de su obra, sumado a todas las
ilusiones gque tal es asociaciones pueden crear.

Sus tres heterénimos principales son: Alberto Cagiro (1914), més tarde la aparicion de Alvaro de
Campos y de Ricardo Reis. En Ultimatum, de Alvaro de Campos (1917) presenta el verdadero
manifiesto de la heteronimia, en un lengugje de tono cientifico “cada uno de nosotros es un
agrupamiento de psiquismos subsidiarios, una sintesis malhecha de ailmas celulares’” Apunta a una
formula que seria una provocacion futurista escribiendo ademés lo siguiente “ Solo tiene derecho y
€l deber de exprimir lo que siente, en el &mbito del arte, el individuo que siente por varios’.

Definicion de los términos

Fernando Pessoa toma las categorias pseuddnimo/autonimo, heterdnimo/ortonimo gue tienen en
los diccionarios una significacion convencional y estan presentes en el universo de la poética, para
hacer de ellas un uso particular, unainvencion artistica.

-Pseudonimo/autonimo es un binario que se refiere a un nombre falso en oposicion a nombre
verdadero del autor que se utiliza como sello de las obras.

-Heterénimo /orténimo se refiere al nombre de otro por oposicién al nombre propio. Estos
mantienen unainteraccion entre ambos.

En Pessoa pasa a coexistir el nombre inventado con el nombre verdadero en un plano complejo de
realidades que los incluye a ambos. El inventado ganando realidad y el verdadero pareciendo
ficcionarse. En la carta que Pessoa escribe a Adolfo Casais Monteiro (13-1-1935) sefiala varias
reglas para el uso de los términos. Tanto |os tres heteronimos, como el semi-heteronimo, funcionan
con un estilo literario propio. Por eso Bernardo Soares es un semi-heterénimo ya que siendo otro,
aun mantiene €l estilo de Pessoa. Estos nombres no se definen Unicamente por |o textual, precisan
de elementos paratextuales, detalles biogréficos que los definen y e dan existencia

La nocion de Mascara

En Pessoa, la nocion de méascara, presupone la idea de una cara verdadera que ella esconde. Tal
cara verdadera nunca aparece, ni puede aparecer pues ella es un yo inalcanzable, presente y oculto
en todos los yoes que |os textos manifiestan. Cuando F. Pessoa orténimo se coloca en el mismo
plano que los heterénimos, esa posicion de su yo es como su hombre propio, una inexistencia como
fuente y origen, y su igual transformacion en mascara. Su propio nombre Pessoa “persona’ en
portugués, significa mascara. Existe un poema en especia que trata este tema, el soneto VIII, que
figura en los 35 sonetos de |a Antologia de 1918. El poema aspira a mostrar la imposibilidad de
llegar aretirar todas las mascaras, y asi llegar a aquello que precederiaa conocimiento del alma.
De modo que la nocion de méascara toma un sentido metaf érico que funciona como gje transversal
alo largo de toda la poética; mientras que a su vez afirma, la inaccesibilidad absoluta a pesar de
retirar las méscaras, de conocer laverdad y realizarse del propio enmascarado. Estainvencion
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sefiala la presencia de un vacio, una dimension de lo real diria el psicoandlisis, que las ni las
maéscaras, hi las escrituras pueden nombrar completamente. Jorge Saramago escribe a propésito de
Pessoa: “Las mascaras se miran sabiéndose méscaras’ .

This entry was posted on Wednesday, November 6th, 2019 at 5:01 pm and is filed under 9,
Dominancias

You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. Responses are
currently closed, but you can trackback from your own site.

Analytica del Sur -6/6- 14.01.2026


https://analyticadelsur.com.ar/category/9/
https://analyticadelsur.com.ar/category/dominancias/
https://analyticadelsur.com.ar/comments/feed/
https://analyticadelsur.com.ar/la-heteronimia-operacion-de-escritura/trackback/

	Analytica del Sur
	La heteronimia, operación de escritura*


