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Cuando la coronada pandemia anclo en la bahia de todos los santos, no tardo en provocar la
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emergencia de las reglas de restriccion de la circulacién de los cuerpos y para evitar el contacto
fisico, asi como la aplicacién generalizada de protocolos de conducta, copiados de los paises que
nos antecedieron en la experiencia viral. La “cuarentena’ recomendada por 10s gestores publicos
fue asimilada al mejor estilo bahiano: fue tomada en serio... pero no tanto. Al final, laplayaesla
playay “ el virus aqui seguramente no tendra la misma intensidad que en los paises frios” . “ El
Senhor do Bonfim nos protegerd” . jQue sigalafiestal

Ante el implacable avance del pandemonio, 1os de holgada condicion econdmica se refugiaron en
casas de veraneo de playas remotas 0 en sus casas de campo, a salvo de los riesgos de lavidaen la
metropolis y extendieron sus vacaciones por tiempo indeterminado. Por su parte, los
subvencionados con la ayuda de emergencia continuaron la fiesta con derecho a aglomeraciones
masivas que alimentaron la politica, mas o menos explicita, de la “inmunidad de rebafio”. Claro
gue también hubo aguellos que no pudieron dejar de trabajar por mas que hubiesen preferido
obedecer ala consigna “quédate en casa’; y tampoco faltaron los que obedecieron fielmente las
reglas del “distanciamiento social, preventivo y obligatorio”.

Como en tantos otros locales del pais del psicoandlisis, como respuesta a la catéstrofe viral, en
Bahia también fueron suspendidas las sesiones presenciales en consultorio, dando un lugar
destacado a la sesién online; salvo en las internaciones psiquiatricas que, como en mi caso, no
dejamos de atender presencialmente. Practicamente de un dia para el otro, lo real como
“imposible” se extendiod, por tiempo indeterminado, a la presencia de los cuerpos del andlistay del
analizante en el consultorio del primero.

Sin embargo, y a pesar de la adhesion generalizada al dispositivo digital, a seis meses de la
suspension de las sesiones presenciales y una semana después del retorno a las mismas, la
respuesta de los pacientes, cada uno a su modo y con sus palabras, ha dejado muy claro la
diferencia que implica para cada uno lo presencial. Aunque no se trata aqui de reducir “la presencia
del analista’ asu presenciafisica.

La cuestion es gue esta experiencia viral nos ha provocado, en € contexto de la AMP, a punto de
generar varios debates sobre hasta qué punto seria posible sostener “analiticamente” una sesion
online; asi como sobre el estatuto del cuerpo en la escena analitica y sobre el valor de sus
extensiones pulsionales, objetos de la presencia del Otro: voz, mirada, olor, textura, en el quehacer
del analista. ¢Seria suficiente para el “acto analitico” reducir la presencia del analista al objeto voz,
por ejemplo? Entre otras cuestiones, para responder a estas preguntas, entre colegas, han surgido
distinciones sobre el momento del andlisis, si setrata del inicio o del final; asi como la diferencia
entre el trabajo de transferencia, que no es sin la presenciarea y latransferencia de trabajo, que
seriaposiblesin ela

En medio del camino habia una piedra

El surgimiento abrupto de este convidado de piedra en la escena analitica nos despertd de un
sacuddn al poner en cuestion el siguiente aforismo de la préctica lacaniana: sin estandares, pero no
sin principios. La primera parte de dicho aforismo, sin estandares, se vio interrogada cuando, de
pronto nuestras sesiones, por principio, presenciales se vieron obligadas, por fuerza mayor, a ser
suspendidas y substituidas por las, por principio, cuestionadas sesiones online.

El virusy su caracter pandémico forzaron a rever los fundamentos que sostienen la presenciareal
como principio; pero especialmente llevaron a cuestionar la presencia fisica como condicion
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estandarizada en nuestra practicay, en consecuencia, ainterrogar de qué se trata cuando hablamos
de la presencia del analista; de su condicion de encarnar el signo de lo vivo. Y correlativamente,
hicieron surgir la pregunta sobre el estatuto del cuerpo en la experiencia analitica. ¢Por otro lado,
por qué seria necesario €l cuerpo si su condicién es no usarlo?(1)

Pido disculpas de antemano si se trata de una obviedad para el lector, pero me resulté muy
interesante descubrir, gracias a la pandemia, que no hay consenso cientifico sobre el status
existencial de los virus en general. Circulan, como los zombis, entre la viday |la muerte, pero
estrictamente no pertenecen ni a reino de Eros ni a de Thanatos. Si debido a esta situacién, un
virus tiene un carécter transpolitico, como las tecnologias con las cuales respondemos a su
amenazante existencia; no lo tiene el uso que se le ha dado, a menos en Brasil, donde se ha
hiperpolitizado hasta el hartazgo el modo de tratar su presencia entre nosotros y los incalculables
efectos de su propagacion masiva.

Dado que, en ultima instancia, se trata de huéspedes, tal vez la experiencia pueda servir para
transmitir algo de | os efectos producidos por otro virus, € de la peste analitica: aquel que Freud se
jactd de llevar alos Estados Unidos, inadvertido de que tendrian las condiciones para inventar el
antidoto de la“ psicologia del yo” para neutralizarlo. Me refiero a dispositivo de la transferencia,
tal vez, Unica condicidn necesaria para €l gjercicio de esa praxis llamada psicoandlisis. Pero,
hablando de dispositivos, antivirales y otros recursos tecnol 6gicos, se hace evidente que nuestra
existencia esté siendo transferida por entero al mundo digital (2), donde ladistincién entrelo real y
lo virtual tiende a desaparecer de lamano del cuerpo “natural”, como algo obsol eto.

Es un hecho que la tecnologia no deja de elaborar modos de presencia inéditos hasta el momento.
Si, por un lado, la presencia virtual en tiempo real nos aproxima; por otro lado nos separa, creando
una barrera invisible, dificil, si no imposible, de atravesar. De este modo, la presencia real va
convirtiéndose, cada vez mas, en algo extrafio; y cuando retorna en la escena, surge como algo
invasivo. Por otra parte, a partir de esta transmutacion, la presenciareal en si se vuelve cada vez
mMas innecesaria; aungue no para todo el mundo, como g emplifica una nifia de ocho afios que en
medio de la pandemia, reclamaba con su madre por no poder abrazar a las personas, aquellas
“personas nuevas’ con las que no convive en su cotidiano familiar. Yaseaatravés del recurso ala
realidad virtual, a la realidad aumentada, o inclusive a la fantasia de reducir la presencia del
analista a una realidad holografica; 10 que estas versiones tecnoldgicas dejan en evidencia es la
condicion humana de tener que recurrir siempre a un artificio para hacer méas soportable su
existencia. Pero la cuestion se complica cuando aquello que distingue lavidareal delavida virtual
desaparece; cuando realmente ya no se sabe donde se esté parado.

Sopa de piedra

Lo que, como analistas, nos interesa de esta tendencia a la con-fusion de realidades —o “ alienacion
digital”-, a partir de la discordancia entre la aplicacion inmediata de |os objetos técnicos y el efecto
de retardo -del tiempo de comprender- para asimilar su funcién en la vida de cada uno, son las
consecuencias sintomaticas, que no excluyen, necesariamente, que cada uno pueda hacer algun uso
de estos recursos tecnol 6gi cos.

Puede leerse en Lacan una objecion al suefio que sostiene este empuje ala“transferencia de datos”
o digitalizacion de larealidad, en el siguiente aforismo del Seminario 11: “Latransferencia esla
puesta en acto de larealidad sexual del inconsciente” (3). Puesta en acto, no sin lapresenciareal, y
lo sexual como realidad de esa hiancia, que produce el inconsciente. Datos aparte, se trata de la
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satisfaccion de la pulsion que maniobra silenciosamente para obtener un complemento del otro.
Pero este otro que la pulsion supone, precisa ser encarnado en alguien: “ Te amo, pero porgue,
inexplicablemente, amo en ti algo méas que tl —el objeto a mindscula, te mutilo” , recuerda Lacan en
el mismo Seminario.

Esto quiere decir que, para que latransferencia “analitica’ opere, del lado del analista se debe tener
el objeto a como real; y para eso debe ubicarse de entrada, en latransferencia, un objeto real como
inasimilable que serd encarnado por el analista. Esta perspectiva de la transferencia destaca su
aspecto tyche, de (des)encuentro; que no es sin la dimension de lo imprevisible. Dicho de otro
modo, la experiencia analitica no es una operaciéon puramente epistémica, dado que incluye la
presencia de un elemento libidinal —objeto a—, cuya incidencia perturba el trabajo interpretativo. El
analista debe estar ali, de cuerpo presente, para encarnar €l limite real de toda la elaboracién de
saber, de toda alienacion posible (4), inclusive de laalienacién digital como efecto de la aplicacién
a escala planetaria de |l os recursos tecnol 6gicos.

J. -A. Miller se pregunta si la presencia virtual podra tener un impacto fundamental en la sesién
analitica. Y responde que no. Afirma que la copresencia, en carne y hueso, de analistay analizante
es necesaria; aunque solo sea para hacer surgir la no-relacién sexual. Considero que en este punto
nos encontramos en el cierne de la cuestion: se trata de la funcion imprevisible del analista como
soporte de una presencia “real”, que garantice alguna alteridad. Miller vaticina que todos los
modos de presencia virtual, incluso |os mas sofisticados, tropezaran con esto. (5)

Si anteriormente habiamos destacado que, como consecuencia de la transferencia de nuestra
existencia a mundo digital, cuanto més comun se vuelve la presencia virtual, por un lado, mas
extrafa se vuelve la presencia real, agui afirmamos con Miller que, por otro lado, esta “ presencia
real” podrétornarse cada vez mas preciosa. Cuestion de donde cada uno depositara su agalma.
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