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Psicoandlisisy Critica

Algunas reflexiones sobre el delirio de la libertad
Julia Pernia - Thursday, November 7th, 2024

“El psicoandlisis nunca se colocaen €l plano del discurso de lalibertad,
aunque este esté siempre presente, sea constante en el interior de cada quien,
con sus contradicciones y sus discordancias, persona alavez que comdn,

y siempre, imperceptiblemente o no, delirante.”

J. Lacan, Seminario 3: Las Psicosis
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Las lineas que se presentan a continuacion son efecto de una investigacion en curso en el modulo
de investigacion Actualidad de la Clinica: respuestas a lo contemporéneo de la Asociaciéon de
Psicoandlisis de Misiones. Orientadas por €l responsable del mismo, Christian Gémez, |as hipbtesis
gue aqui se desarrollan presentan algunos problemas a la dgida discusion actual sobre laidea de
libertad y sus complejos avatares.

Extravios de la libertad

Extravios de la libertad es el titulo del libro del historiador y latinista francés Pierre Grimal,
publicado en el afio 1990, por el que comenzamos en este modulo a introducirnos a esta discusion,
un modo de rastrear en la historia de Occidente |as contradicciones que este término no ha cesado
nunca de acarrear.

El autor comienza con un provocador epigrafe: “ Cuando mediante el sefiuelo de lalibertad, se ha
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logrado seducir a las muchedumbres, éstas son arrastradas a ciegas apenas oyen tan solo su
nombre’. Setrata de unacitaal clérigo y filosofo francés Jacques-Bénigne Bossuet. Su posicion es,
de entrada, enunciada: |a palabra libertad es una de las més oscuras que existen, alavez que como
palabra es de las mas conmovedoras y peligrosas.

Grimal refiere que en el sentido comun lalibertad se asocia a cierta fuente de espontaneidad y vida,
como incluso la manifestacion misma de la vida, revelandose en la experiencia como algo
inseparable de la muerte. Sin embargo, ninguna forma de vida es espontaneidad pura. Desde muy
temprano, sefiala Grimal, se nos impone la sensacion de los limites que nos cierran por todas
partes, no obstante, esos limites son al mismo tiempo |as razones que tenemos para obrar y afirmar
nuestra libertad. S6lo habria libertad absoluta en una soledad absolutay, finalmente, en la muerte.

Estudia, entonces, la libertad en |las sociedades antiguas, especificamente la griegay la romana,
para dar cuenta de su articulacion a laidea de ciudadano, como aquél que no es un esclavo. Esta
libertad queda no sdlo circunscrita a las libertades fundamentales o politicas sino también alas de
ser: el respeto por las personas, de su seguridad, el derecho a la propiedad, a la familiay su
perpetuacion. Esto no deja de acarrear limitaciones. Dichas libertades eran independientes del
régimen politico en vigor, monarquia, oligarquia, democracia o tirania, pero no dejaban de estar
vinculadas con la condicion socia de las personasy con su definicion negativa: no ser uno esclavo.
Es decir, no es paratodos.

L os ciudadanos, los “hombres libres’, pueden participar o no en el gobierno de la ciudad. No por
ello eran menos libres, y solo “en virtud de una metafora abusiva habra de decirse que los subditos
de un rey son sus esclavos’ (p. 13). Latirania en sentido moderno, prosigue, solo comienza a partir
del momento en que el rey intenta violentar las conciencias. La antigliedad ha mostrado intentos de
esa indole, siendo los poetas tragicos griegos sensibles a este problema, tal como lo es la obra
Antigona de Sofocles. Los poetas reivindican el derecho a rebelarse cuando entran en conflicto dos
morales, pero no es un derecho que oponga una persona a otra, sino que la persona se borray cede
€ lugar alanorma abstracta. Es decir, 10 que hace Antigona no es para glorificarse ella mismasino
para obedecer a los dioses. Hay, entonces, una libertad en la obediencia, siempre que esta sea
razonada. El hombre griego que obedece a oraculo lo hace interrogdndose sobre lo que el dios
quiso decir. Es a las conciencias a las que les corresponde elegir. La democracia de Atenas no
gustaba demasiado de la libertad del espiritu, el pensamiento no debia superar ciertos limites, ni
intentar explicar el universo sin referencia mitica a las divinidades. Asi, desde los poemas
homéricos los héroes estan sometidos a un destino, cada mortal tiene su moira, su suerte que lo
esperay de la que no se escapa. Ulises, sitlia Grimal, es la historia del enfrentamiento del héroe
con las fuerzas que gjercen coaccion sobre él.

en Grecia. Esta complegjidad de la libertad en las sociedades y espiritus antiguos, y €l contenido
diferente en cada siglo, dista mucho de la aplicacion que los modernos hicieron de él. Explica que
cuando los revolucionarios de 1789 invocaban |os combates sostenidos en Roma ‘por lalibertad’ —
la expulsion de los reyes o el asesinato de César -, |0 hacian ateniéndose a una lectura sumaria de
los textos antiguos. Pero la historia, refiere, es complaciente con las ideologias y permite alimentar
las pasiones.
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Un delirio moderno

“Vivimos en una sociedad donde no esta reconocida la esclavitud. Parala mirada de todo sociologo
o filosofo, es claro que no por ello esta abolida. Incluso es objeto de reivindicaciones bastante
notorias. Esta claro también, que si la servidumbre no esta abolida, se puede decir que esta
generalizada. (...) Asi, la duplicidad amo-esclavo estd generalizada en el interior de cada
participante de nuestra sociedad” (Lacan, 1956-1957 p.190-191).

Nada nuevo bgjo el sol respecto a aquél panorama que Lacan situaba en su Seminario 3: Las
Psicosis, a mediados de los afios ‘50. Es mas, es ain mas notable su recrudecimiento y
proliferacion. Esa servidumbre intrinseca de la conciencia desdichada debe relacionarse, sitda, con
el surgimiento del discurso del “mensaje de fraternidad”; tras la servidumbre generalizada hay un
mensaj e secreto de liberacion, que subsiste en estado reprimido.

Distingue ese discurso de lo que llama un “discurso patente de la libertad”: “Hace algun tiempo se
cay6 en cuenta de una discordia entre el hecho puro y simple de la revuelta y la eficacia
transformadora de la accién social. Diré incluso que toda la revolucion moderna se instituy6 en
base a esta distincion, y ala nocion de que el discurso de la libertad era, por definicion, no solo
ineficaz, sino profundamente alienado en relacion a su metay a su objeto” (p. 191) Esto implica
gue, en verdad, o que se vincula con el discurso de la libertad es enemigo de todo progreso en el
sentido de lalibertad, tal como lo que tiende a animar algin movimiento continuo en la sociedad.
Hay unaimposibilidad de actuar en nombre de la libertad.

En cambio, dicho discurso se articula en el fondo de cada quien representando un derecho del
individuo a la autonomia. Una independencia respecto atodo amo y todo dios. Esto o vuelve un
discurso delirante, un discurso intimo, personal y que para nada coincide en algun punto con el
discurso del vecino, es decir, con |0 que ese otro semejante entiende por tal significante, ni con su
conducta.

Un psicoandlisis se atiene a un discurso diferente, no al del yo y sus bienes inalienables, sino alo
gue se le escapa a yo. Ese Otro ajeno (pero intimo alavez) que habla en el seno de cada uno de
los que se presenta como un individuo autonomo. El psicoanalisis nunca se coloca en e plano del
discurso de lalibertad, tan intimo al yo y su estructura siempre delirante, sino que pone lamira en
el efecto del discurso en €l interior del sujeto, en otro lugar. Freud en 1917, en “Una dificultad del
psicoandlisis’ ya referia que el hombre se siente soberano en su propia alma cuando en realidad
“no es amo en su propia casa’, es decir, solo padece sin dominio los efectos de la Otra escena que
lo habita.

Libertad o muerte

En 1964, en & Seminario 11: Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanalisis Lacan formula
las dos operaciones fundamentales de la causacion del sujeto: alienacion y separacion. El sujeto
nunca es causa de si mismo, se produce en el lugar del Otroy congela a sujeto en un vel aienante.
Con alusiones hegelianas, refiere: “alienacion por la que el hombre emprende el camino hacia la
esclavitud. jLalibertad o lavidal. Si elige lalibertad, jpum! pierde ambas inmediatamente si elige
lavida, tiene una vida amputada de lalibertad”. Ese 0, no es caprichoso, esta en e modo de mismo
de concebir e lenguaje por lalinguistica.
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Lacan hace entrar 1o que llama el factor letal: jlibertad o muerte!, que produce un efecto de
estructura un poco diferente porque en ambos casos, tengo a las dos. Dice, entonces: “Como es
sabido, lalibertad, afin de cuentas, es como la famosa libertad de trabajo por la que lucho, segln
dicen, la Revolucién francesa -puede ser también la libertad de morirse de hambre, y precisamente
a eso condujo en el siglo XIX. Por ello, luego, hubo necesidad de revisar ciertos principios.” Si
eligen la libertad, entonces, es la libertad de morir. La Unica prueba de libertad puede darse al
elegir lamuerte, lo que demuestra gue no setiene lalibertad de elegir.

Acto seguido, localiza una segunda operacién tan importante como la primera, la separacion, esta
operacion lleva a su término la circularidad de larelacion del sujeto con el Otro. Mientras que el
primer tiempo se basa en la sub-estructura de la reunion, el segundo se basa en |a sub-estructura
denominada interseccion o producto. La separacion reenvia alo que falta en el Otro de la cadena
significante, cuyo sujeto es simple efecto. Reenvia a un Otro barrado, implica el lugar vacio entre
dos significantes que sblo puede ser ocupado por un objeto.

¢, Qué libertad para el psicoanalisis?

Lalibertad si la hubiera para el psicoandlisis estaria méas cerca de la relacion del sujeto a esa
pérdida, constitutiva, a ese vacio estructural que lo causa. Christian Gémez resefia la Conferencia:
“Si hubieralibertad, ¢para qué?’ de Leticia Garcia en la Asociacion de Psicoandlisis de Misiones
en € marco del Seminario Anual 2024 — ¢Es libre la asociacion libre? La suerte de un analisis,
ali expone que interesa en este debate el problema del consentimiento del sujeto a una causa a
partir dela cual serallevado atomar posicion.

El cuestionamiento de la libertad en este Seminario 11, va de la mano del determinismo
inconsciente. Por ello resulta falso decir, refiere, que el significante en el inconsciente esta abierto
atodos los sentidos. Constituye al sujeto en su libertad con respecto a todos los sentidos, pero no
quiere decir que no esté ahi determinado. Ahora, frente al vel alienante, en el objeto a esta el
pequefio margen que sitta un borde mas ala del determinismo, por donde se inscribe también la
fataen e Otro.

Enrique Acufa en “La otra apuesta 'y el nuevo azar” refiere que ese elemento irreductible a los
signos es un hueso duro (x), como la freudiana «roca viva» de la castracion, frente ala cual el
sujeto toma posicion. Lo vivo en lo duro es una metafora del no-todo, de la castracion que implica
la paradoja que para-todos hay un vacio. Veran, no setrataen el psicoandlisis del destino inevitable
(moiras) como limite alalibertad ni del yo y su delirio de libertad, sino del consentimiento a que
existe una causa, vacia del sentido comudn, que obliga a otra apuesta, una realizacion misma del
inconsciente sostenido por un deseo.
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